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Le Caréme : un temps pour nous remplir de I’essentiel

Le Caréme, ce sont quarante jours a vivre comme un temps de pré-
paration a la célébration de Paques, la féte la plus importante pour les
chrétiens. C'est le passage du Christ de la mort a la résurrection. Par sa
Paque, nous sommes sauvés du péché et de la mort. Le Caréme est donc un
temps pour nous associer a ce passage : mourir a notre péché pour re-
naitre a une vie nouvelle.

C’est un temps de conversion concréte, ou je prends des moyens
précis pour me détacher du péché et de ce qui me rend esclave, afin de me
tourner vers Dieu, source de toute liberté. Chacun est appelé a discerner
des points précis sur lesquels faire un effort : si je passe trop de temps de-
vant les écrans, je réduis leur usage ; si j’ai tendance a critiquer, je m’exerce
a retenir ma langue ; si je ne vais pas assez vers les autres, je m’efforce de
m’ouvrir davantage. Le but est qu’a la fin du Caréme, je sois plus libre sur
un point précis.

En commengant le Caréme par le mercredi des Cendres nous nous
plagons dans une attitude d’humilité : "Tu es poussiére et tu retourneras a
la poussiere." Nous sommes invités a nous souvenir de notre condition mor-
telle devant Dieu, qui seul est immortel. Sans lui, nous ne pouvons rien
faire. Etre petit et humble, dans un esprit d’adoration : voila I'esprit du Ca-
réme. La Vierge Marie « ’humble servante », nous accompagnera sur ce
chemin par une série de conférences.

Le Caréme est un temps ou je suis invité a m’alléger du superflu,
mais c’est bien plus que cela : c’est un temps pour me remplir de I’essen-
tiel. Lorsque je me prive de quelque chose pour m’en libérer, il est impor-
tant de savoir par quoi je vais le remplacer : par des choses bonnes et
saines, qui me tirent vers le haut, et ainsi je vais me rapprocher de Dieu au
service de mes freres.

Pére Daniel Le, curé.
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Annonces de Caréme

Chemin de Croix : tous les vendredis a 16h a I'église St Pierre St Paul.

Soirées de Caréme sur le theme « En caréme, cheminer avec Marie » avec le
Pére Daniel.

= 19h45 Chemin de Croix

= 20h30 Conférence

= 21h00 Adoration

Dates : Vendredi 13 mars a Notre Dame des Neiges.

Vendredi 20 mars a Saint Pierre Saint Paul avec les prétres du
doyenné disponibles pour confesser.
Vendredi 27 mars a Note Dame des Neiges.

Semaine de jeline au pain et a I'eau du 22 au 27 mars.

Groupe de partage sur la derniere exhortation apostolique du pape Léon XIV
Dilexi Te "Je t'ai aimé" (Ap 3,9)

Les 15, 22, 29 mars de 16h a 17h a I'église Notre-Dame des Neiges,

avec le P.Philippe, le diacre René Dheilly, Sr Frangoise et Claire Rodier.

CEuvre de miséricorde : "visiter les prisonniers"

Collecte les 21 et 22 mars pour I'aumonerie des prisonniers du centre péniten-
tiaire pour mineurs de Porcheville.

Catéchumenes

Appel décisif : le 22 février a 14h a la cathédrale Saint Louis. Les catéchumenes
seront appelés par leurs noms par notre évéque.

Scrutins:  Dimanche 8 mars a 11h a I’église ND des Neiges
Samedi 14 mars a 18h30 a I'église St Pierre St Paul
Dimanche 22 mars a 9h30 a I’église St Pierre St Paul

Nos catéchumeénes seront baptisés a Paques. Prions pour eux dans ces der-
nieres étapes de leur préparation.

Semaine Sainte

Rameaux Dimanche 29 mars Messe a 9h30 a I'église St Pierre St Paul
Messe a 11h a I’église ND des Neiges

Messe chrismale Mardi 31 mars Messe a 20h a la cathédrale St Louis

Jeudi Saint Jeudi 2 avril Messe a 20h30 a I'église St Pierre St Paul

Vendredi Saint  Vendredi 3 avril  Office a 20h30 a I'église St Pierre St Paul
Vigile Pascale Samedi 4 avril Messe a 21h00 a I'église St Pierre St Paul

Paques Dimanche 5 avril Messe a 9h30 a I'église St Pierre St Paul
Messe a 11h00 a I'église ND des Neiges

Lundi de Paques Lundi 6 avril Messe a 10h30 a I'église St Pierre St Paul

Pélerinages

Pelerinage de Lourdes : du 25 au 30 avril accompagné par le Pére Daniel. Cl6-
ture des inscriptions a la fin du mois de février. Pour s’inscrire, prendre con-
tact avec Mercy Kerbat ou Helena Poisson (01 34 74 78 48 -
famillepoisson@wanadoo.fr)

Pelerinage au Portugal : du dimanche 25 au vendredi 30 octobre 2026. Ins-
criptions auprés de Patricia Kohl : patou.kohl@gmail.com.
Colt du pelerinage : 1365 euros (possibilité de reglement en plusieurs fois).

Patronage

Inscriptions pour le patronage : 15 euros par personne du lundi 23 février au
dimanche ler mars.

Les défunts des mois de janvier et février

Suzanne GOSSELIN - Gérard BAPTISTA - Denise DESHAYES - Micheline LECOMTE
- Paulette LANEN.



